
Liebe Gäste, willkommen in RULANTICA
Entdecken Sie unsere Vegetarisch - / Veganen Speisen.
Hier ein aktueller Auszug aus unserem Speiseangebot

Veggie-Wrap
Mit Humus, Salat, Tomaten,  
Paprikawürfel, Kichererbsen  
und veganer Mayonnaise

Pala Fladenbrot
Mit Tomatenkompott, 
Ofengemüse, Oliven  
und Grana Padano

Salate
Bauernsalat
Blattsalate, Oliven, Hirtenkäse, 
Paprika, Zwiebeln und Gurke
Tomate Mozzarella
Kirschtomaten und Mini Mozzarella,  
mariniert mit Basilikum Pesto

Tortellini
mit Käsesauce

Penne
mit Tomatensauce und Grana Padano
auf Wunsch auch          ohne Käse

Pizza
Mit Grillgemüse und Oliven 



Gegrilltes Panini
Mit Tomatenkompott, 
Hirtenkäse und Oliven

Vegetarischer Burger
Green-Oat-Bratling in einem Sesambrötchen, 
mit Tomaten, Senfcreme und Blattsalat 

Wikinger Pommes
Homestyle Pommes frites  
mit Guacamole, Sour Cream  
und Tomatensalsa
Auf Wunsch auch 
ohne Sour Creme erhältlich

Exklusiv für Hyggedal Besucher

Salate
Vildstrømsalat
Blattsalate der Saison mit Kirschtomaten,
Mais und gekochtem Ei
Beilagensalat 
Bunte Blattsalate mit Kirschtomaten und Gurken
Dazu Balsamico Dressing

Tofu Bowl
mit Reis, Balsamico Zwiebeln,  

Algensalat, Rote Beete,  
Kirschtomaten, Gurke,  

eingelegter Ingwer, Wasabi nüsse  
und gepuffter Amaranth
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Auf Wunsch auch           ohne Teriyaki Sauce erhältlich.


